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NLP BASIC

DEIN FUNDIERTER EINSTIEG IN DAS NEURO LINGUISTISCHE PROGRAMMIEREN

Du hast schon von NLP gehort, bist neugierig — willst aber erst einmal wirklich verstehen, worum es
geht, bevor du dich fur eine Ausbildung entscheidest? Dann ist das NLP Basic bei TCW genau
dafur gedacht.

Das NLP Basic bietet dir einen klaren, praxisnahen Einstieg ins Neuro Linguistische
Programmieren — ohne Vorwissen, ohne Druck und ohne falsche Versprechen.

FUR WEN IST DIE AUSBILDUNG?

FUr Menschen, die sich persénlich und beruflich weiterentwickeln wollen — und NLP praktisch,
strukturiert und in einer wertschatzenden Lernatmosphare erleben moéchten.

Ideal fur Einsteiger ohne Vorkenntnisse sowie fur alle, die ihre Kommmunikation und innere Klarheit
starken wollen (z. B. Coaches, Fuhrungskrafte, HR, Trainer, Berater, Heilpraktiker).

WAS DU MITNIMMST

-EinfUhrung in NLP: Wie Denken, Sprache und Verhalten zusammenwirken (verstandlich &
alltagstauglich)

-VAKOG: Wahrnehmungssysteme erkennen — bei dir und bei anderen

-Submodalitaten: Innere Wahrnehmung gezielt verandern (z. B. Stress reduzieren, Motivation
steigern)

-Ankern: GewUnschte Zustdnde abrufbar machen (Ruhe, Fokus, Selbstsicherheit)
-Augenzugangshinweise: Blickrichtungen beim Denken besser einordnen

‘Rapport, Pacing & Leading: Verbindung herstellen und Gesprache klarer fuhren - ohne
Manipulation

-Trance & Hypnose erleben: Sicherer Einblick in die Arbeit mit dem Unterbewusstsein

»NLP Basic: Die Bedienungsanleitung fiir deinen Alltag.”* - Thorsten Winkler

@ +49 (0) 9402 989 134 0O

@ info@tcw-nlp.de

e FriedenstraBe 37 - D.-93128 Regenstauf
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DEIN FUNDIERTER EINSTIEG IN DAS NEURO LINGUISTISCHE PROGRAMMIEREN

ABLAUF

Samstag: NLP-Ubungen & Anwendung. Du lernst typische NLP-Basics kennen und setzt sie direkt in
Partner- und GruppentUbungen um — mit Struktur, Anleitung und Feedback.

Sonntag: Wir runden die NLP-Ubungen ab — danach geht es um Trance und Hypnose. Du bekommst
einen sicheren, praxisnahen Einblick und kannst erleben, wie du die Power deines Unterbewusstseins
far Entspannung und Zielarbeit nutzen kannst.

Wichtig: Alles ist freiwillig. Du entscheidest jederzeit, wie tief du mitgehst.

ORTE:

Bei TCW NLP kannst du den NLP Basic an folgenden Orten buchen:
e Regensburg

e LUbeck

e Berin

e Koln

WAS NLP BEI TCW SO BESONDERS MACHT:

Viele EinfUhrungen sind entweder sehr oberflachlich — oder so aufgebaut, dass sie dich schnell in die
nachste Ausbildung ,schieben”. Beim NLP Basic bei TCW bekommst du stattdessen Orientierung,
Klarheit und erste echte Erfahrungen —in einer ruhigen, wertschatzenden Atmosphare.

Du lernst NLP ohne Esoterik, ohne Show, dafur mit Struktur, Praxis und einem klaren Blick darauf, wie
du das Gelernte in Kommunikation, Selbstmanagement und Veranderungsarbeit nutzen kannst.

DIE AKTUELLEN TERMINE

ET E E Die akutellen Termine fur Regensburg,
"o LUbeck, KoéIn und Berlin findest du hier:

SRR
EIE‘- ! WWW.TCW-NLP.DE
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